
 

 

 
PROTOCOLO RETOMADA DAS AULAS 

MAIO – 2021 / 2ª QUINZENA 
 

Este documento se apresenta, tomando como base órgãos oficiais da área de saúde 
pública, instruções/orientações do governo local e recursos de escolas, universidades e 
outras organizações, líderes na criação de estratégias e protocolos. 
 
Buscamos pensar em todos os aspectos que tangem à nossa atividade, personalizando 
em alguns casos, também às necessidades de faixa etária, sempre guiados pela máxima 
segurança de nossa comunidade: alunos, famílias e funcionários. 
 
Este guia fornece uma visão geral dos procedimentos que serão adotados e deverão ser 
observados por todos na reabertura da nossa escola. 
 
As previsões aqui apresentadas, se baseiam em expectativas, dentro do cenário de 
desenvolvimento da pandemia, previsto por órgãos oficiais, mas, caso os protocolos de 
bloqueio permaneçam em vigor, sejam flexibilizados, ou haja uma ocorrência significativa 
de casos de covid-19 em um ou mais grupos de estudo presencial, 
retomaremos/manteremos o programa de aprendizado remoto atualmente em uso.  
 
ORGANIZAÇÃO INTERNA, LIMPEZA e CUIDADOS COM NOSSA COMUNIDADE 
 
Higienização das áreas: 
 Desinfecção de todos os ambientes de uso comum em cada turno, além de calçadas 
e rampas de acesso; 
 Os locais de maior uso/toque, como: corredores, banheiros, maçanetas e portas, cor-
rimãos, catracas/relógio de ponto, carteiras e mesas de sala, bebedouros, balcões/me-
sas de atendimento, tomadas e afins serão higienizados a cada 3 horas ou a cada 
uso/atendimento; 
 Todos os colaboradores serão agentes atuantes na limpeza e manutenção da segu-
rança, por isso haverá treinamento prévio e orientação de uso dos EPIs. 
 Toda sexta feira, será feita a desinfecção geral do prédio, por empresa especializada, 
à noite, com substâncias seguras, sem risco à saúde. 
 
Equipamentos e Produtos:  
 Dispensers de álcool gel 70% próximo às portas de sala, corredores de acesso, por-
taria e balcões de atendimento; 
 Sabão e papel sempre disponível para lavagem das mãos; 
 Uso de tapetes de desinfecção em todos os acessos; 
 Medidores de temperatura corporal em todos os acesso, sala de saúde e transporte 
escolar; 
 Os ares condicionados de sala foram equipados com filtros HEPA para garantir uma 
melhor filtragem do ar e captação de partículas, havendo a possibilidade climática, as 
salas podem permanecer de portas e janelas abertas para promover a melhor renovação 
do ar. Eventualmente será feito o uso de ventiladores para ajudar neste processo; 
 Demarcação dos pisos para garantir o distanciamento mínimo de 1,5m por pessoa 
nos acessos: aos bebedouros, banheiros, locais de atendimento, catracas/relógio de 
ponto, cantina, áreas de convivência e salas de aula. 
 
 
 



 

 

Acesso/atendimento: 
 Alunos e colaboradores: Apenas os ALUNOS INSCRITOS terão acesso à escola. 

Desde que não apresentem febre nas últimas 48h sem uso de medicação e nenhum 

outro sintoma de ou similar ao de Covid-19. 

 Pais e/ou responsáveis: apenas via e-mail ou WhatsApp, ficando a cargo dos seto-
res de atendimento agendar casos pontuais em que seja indispensável o atendimento 
presencial; 
 Prestadores de serviço: mediante agendamento prévio, no turno da tarde. Acesso 
pelo portão de serviço da instituição; 
 
TODOS os autorizados e que desejarem acesso à instituição, terão sua temperatura 
verificada. Os funcionários farão verificação adicional após o horário de almoço. 
Será dado acesso ou permanência à pessoas com temperatura abaixo de 37,5ºC. 
Acima disso, a instituição não aceitará o acesso e recomendará acompanhamento e 
eventual afastamento em caso de sua manutenção, até que se normalize sem medica-
ção, nas últimas 48 horas. 
 
ATENÇÃO! 
1) Apenas os ALUNOS INSCRITOS terão acesso à escola. É necessário que a família 

entenda que o momento requer organização prévia, assim sendo, não será possível 

abertura de exceções. Fique atento às pesquisas quinzenais para inclusão do alunos 

nas turmas de interesse. 

2) Os indivíduos do público de risco, adultos ou crianças com:  diabetes, doenças 

cardiovasculares, obesidade, doenças pulmonares crônicas, imunodeficiência, câncer 

em tratamento ativo, gravidez e adultos acima de 60 anos não devem vir à instituição. 

Sua vinda é de inteira responsabilidade pessoal ou da família, contrariando 

recomendações de saúde internacionais. 

  
EPI’S 
 Os menores de 4 anos e os alunos autistas, não serão obrigados a usar máscara de 
tecido mas serão orientados a usar, opcionalmente, protetores faciais de acetato; 
 Todas as pessoas envolvidas no trato escolar deverão fazer uso de máscaras faciais; 
 Os colaboradores, que tenham contato, por conta da atividade que desempenha, com 
alunos que estejam, temporariamente, sem máscaras (como no lanche ou banho), além 
das máscaras, farão uso de protetores faciais de acetado ou óculos; 
 Sugerimos a troca das máscara a cada 3h, ou de imediato caso esteja úmida, seja ela 
de pano ou descartável. A higienização adequada das máscaras diariamente é de res-
ponsabilidade de seu usuário(a), mas indispensável à manutenção da saúde;  
 Qualquer pessoa, acima de 04 anos sem os equipamentos de segurança, não poderá 
adentrar ou permanecer na instituição; 
 Teremos procedimentos e EPI’s especiais para os funcionários acompanharem o 
acesso dos alunos, que serão trocados após este horário. 
 Todos os profissionais foram orientados a vestirem seu fardamento dentro da institui-
ção, para não haver exposição do mesmo. Deve ser feita a troca na passagem de turno. 
 A Técnica de Enfermagem fará troca de todo material descartável, após qualquer aten-
dimento. 
 Caso precise de ajuda ou orientação sobre o uso de EPI’s, procure um dos nossos 
funcionários externos. 
 
 



 

 

MATERIAIS ESCOLARES  
Educação Infantil e Fundamental 1: 
- Os alunos devem trazer, preferencialmente, apenas 1 volume diário com todos os seus 

materiais: módulos, livros, caderno, estojo, classificador e lancheira de uso individual e 

garrafinha para água – tudo que irá precisar para aquele dia de aula. 

- Os profissionais de apoio foram orientados a evitar tocar os materiais dos alunos. 

- Neste primeiro momento, nenhum material irá ficar na escola. Lembre-se de higienizá-

los quando chegar em casa.  

- MÁSCARA sobressalente. Pelo menos 02 unidades extras para trocar ao longo do 

turno. Se optar por máscaras de tecido, é indispensável trazer um saquinho para colocar 

as máscaras usadas para não infectar outros materiais.  

- Alunos do Fund. 1 devem portar um vasinho de álcool gel (uso individual). A escola irá 

disponibilizar em todos os ambientes, mas, quanto menor o uso de equipamentos 

coletivos, menor o risco.  

Fundamental 2 e Médio: 
- Recomendamos que o aluno traga a menor quantidade de material possível. Sendo 
indispensável a presença do módulo, livro de língua estrangeira, folhas para anotações 
e pelo menos 01 caneta. 
- Lancheira (se quiser) e garrafa de água (os bebedouros de boca estarão indisponíveis); 

- Vasinho de álcool gel (individual). A escola irá disponibilizar em todos os ambientes, 

mas, quanto menos usarmos equipamentos compartilhados, menor o risco.  

- MÁSCARA sobressalente. Pelo menos 02 unidades extras para trocar ao longo do 

turno. Se optar por máscaras de tecido, é indispensável trazer um saquinho para colocar 

as máscaras usadas para não infectar outros materiais. 
 

HORÁRIOS DE AULA e MOVIMENTAÇÃO DE ALUNOS:  

TURMAS ENTRADA * SAÍDA* PORTARIA 

5º ANO Mat.: 7h / Vesp.: 13h Mat.: 11h50 / Vesp.: 17h50 Prédio Inf./F1 

4º ANO Mat.: 7h10 / Vesp.: 13h Mat.: 11h40 / Vesp.: 17h50 Prédio Inf./F1 

2º e 3º ANOS Mat.: 7h20 / Vesp.: 13h10 Mat.: 11h30 / Vesp.: 17h40 Prédio Inf./F1 

G4 / G5 / 1º ANO Mat.: 7:30h / Vesp.: 13h20 Mat.: 11h20 / Vesp.: 17h30 Prédio Inf./F1 
    

7º ANO e 1º Médio 6h55 7º: 12h / 1ºM: Normal 7º: Tradicional 
1ºM: Médio 

6º e 9º Anos 
3º Médio 6h45 

6º: 11h55 
9º: 12h10 

3ºM: Normal 

6º: Tradicional 
9º e 3ºM: Médio 

8º ANO e 2º Médio 7h05 
8º: 12h45 (segunda) e 
12h05 (demais dias) 

2ºM: Normal 

8º: Tradicional 
2ºM: Médio 

 

* Atenção responsáveis do INFANTIL / FUND. 1 houve pequenos ajustes nos 
horários de entrada e saída de vocês. 

 Pais e motoristas devem permanecer no carro durante a entrada dos alunos. Caso o 

aluno seja do grupo INFANTIL, pode esperar a ajuda da auxiliar. 

 A temperatura do aluno será aferida na entrada da escola e a família será liberada. O 

aluno deve seguir diretamente para a sala de aula observando regras de distanciamento. 

 SAÍDA: O portador deve chegar ao portão e solicitar seu aluno, mantendo 

distanciamento dos outros pais, após solicitar, deve se afastar e aguardar a entrega do 

aluno que será feita mantendo o distanciamento entre as crianças; 



 

 

 Todos os alunos, na saída, ficarão em sala aguardando ser chamado e sairá de sala 

de acordo com o fluxo do corredor; 

 Transporte escolar: 

 DO MONTESSORIANO: será feita a desinfecção interna no veículo a cada roteiro. 

Marcação de lugar para distanciamento. Aferição da temperatura na entrada. A pessoa 

de apoio irá usar máscara de tecido e outra de acetato e fazer a limpeza das mãos 

com álcool em gel a cada acesso de alunos. A saída dos alunos serão escalonadas. 

 EXTERNO: a entrega dos alunos deverá ser feita de 01 em 01, aguardando a 

aferição de temperatura na porta da escola. Caso o aluno não tenha acesso liberado, 

o mesmo deverá providenciar o retorno para casa. A família será avisada. 

Recomendamos às famílias, que verifiquem os protocolos de desinfecção e EPI’s dos 

prestadores independentes. E aos prestadores, recomendamos aferição de 

temperatura na entrada do veículo, dentro das recomendações da escola e 

distanciamento interno. 

 NÃO HAVERÁ ATIVIDADES EXTRAS NO CONTRATURNO. Solicitamos que deixem 

a instituição imediatamente ao final do seu horário de aulas para que possamos prepará-

la para as turmas do turno seguinte ou desinfecção e fechamento.  
 

CANTINA 
Por medida de segurança, é extremamente recomendável que cada aluno traga suas 
refeições higienizadas de casa. Caso tenha a necessidade, a cantina de Tia Lú e a 
Chacha’s, irá trabalhar com “combos” preestabelecidos, que devem ser solicitados pelo 
whatsapp ou cardápio virtual da terceirizada. Não haverá atendimento de balcão, a não 
ser para retirada de alimentos. Às famílias que desejarem fazer uso contínuo do serviço, 
recomendamos que fechem pacotes e façam transferência bancária ou pagamento 
semanal. Assim, reduziremos os riscos para nossas crianças, que apenas receberão seu 
lanche no horário/local definido. Solicite a carta especial da CANTINA. 
 

ORGANIZAÇÃO PEDAGÓGICA DE AULAS 
1. O primeiro dia de aulas será dedicado ao acolhimento, orientação de procedimentos 

de saúde e segurança, sobre expectativas comportamentais e uso do espaço, além de 

instruções sobre a organização pedagógica. 

2. Serão mantidos os atendimento aos alunos com deficiências significativas. 

3. As organizações de turmas serão flutuantes, revistas de acordo com os protocolos de 

permanência em sala, opção de formato (presencial ou on-line) e limites de 

distanciamento do decreto de reabertura. 

4. De acordo com as restrições de atendimento do decreto atual, limitado a 50% dos 

alunos e distanciamento de 1m5 entre eles, pode ser necessária a DIVISÃO DAS 

TURMAS para atendimento simultâneo presencial, quando o número de interessados 

assim o exigir. Desta forma, METADE dos alunos virão à escola em uma semana e a 

outra metade na outra. 

5. Tentaremos manter os alunos em suas turmas, mas pode haver a necessidade de 

reorganizações, ainda que provisórias, tanto no presencial, quanto no remoto. 

Veja o número máximo de alunos por sala, no PRESENCIAL, conforme decreto atual: 

TURMA Nº ALUNOS  TURMA Nº ALUNOS  

GRUPO 3 07 ALUNOS 6º ANO* 15 ALUNOS 

GRUPO 4  09 ALUNOS 7º ANO/ 8º ANO * 16 ALUNOS 

GRUPO 5 10 ALUNOS 9º ANO* 17 ALUNOS 

1º ANO / 2º ANO* 12 ALUNOS 1º ANO MÉDIO* 19 ALUNOS 

3º ANO / 4º ANO / 5º ANO * 13 ALUNOS 2º ANO MÉDIO* 20 ALUNOS 

  3º ANO MÉDIO* 22 ALUNOS 



 

 

 

6. Enquanto o número de interessados não exceder esse limite, o atendimento será 

contínuo. Faremos pesquisas e organizações quinzenais para este atendimento. 

7. Para os alunos, que por razões pessoais, não puderem ou não quiserem vir à escola 

neste momento, as atividades remotas serão mantidas.  

8. Ao longo do turno, desde o acesso com a lavagem obrigatória das mãos, como ao 

final de cada aula, os alunos serão lembrados de fazer a higiene das mãos. Também 

será obrigatória a lavagem das mãos antes e após a parada para o lanche. 

9. Na sala de aula teremos um gráfico de uso das carteiras, com etiqueta de identificação 

com nome do aluno em cada uma e espaçamento especial entre elas. Nenhum aluno 

poderá compartilhar ou emprestar material. 

10. No INFANTIL os alunos devem trazer, na primeira semana de aula, um chinelo para 

uso exclusivo em sala. Os sapatos, mesmos higienizados pelo tapete na entrada, ficarão 

na área externa da sala. Recomendamos uso de calçado de fácil colocação e retirada, 

reduzindo a necessidade de manuseio. Ex.: Crocs ou sapatilha. 

11. O intervalo e lanche serão escalonados conforme organização da quinzena com 

horários e espaços específicos. NÃO SERÁ PERMITIDA A SAÍDA DOS ALUNOS DO 

ENSINO MÉDIO.  

12. Recomendamos que os alunos vão da escola diretamente para casa. 

13. Durante esta fase de readaptação, até a liberação do retorno normal às nossas 

atividades, não serão realizadas atividades extras de contraturno ou esportes, sendo 

mantidos nestes casos, atendimento remoto/on-line para todos. 

 
SAÚDE AO LONGO DO DIA 
Chegada e medição da temperatura: 

ABAIXO de 37,5ºC 
Encaminhamento para higienização de 
mãos e acesso à sala de aula.  

 37,5ºC ou ACIMA  
Encaminhamento para casa ou sala 
individual para aguardar transporte. 

 

Sentiu-se mal ao longo do dia: 

Levado a uma sala individual para atendimento. Protocolo de sintomas e medição de 
temperatura. Encaminhamento para casa. Acompanhamento remoto da situação. 

Retorno às atividades após liberação médica. 
 
                                                


